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undacion México Vivo, agradece profundamente

a las personas e instituciones que generosamente

apoyaron nuestra labor social en el aifo 2019
para continuar con nuestra labor en el impulso de la
Educacién Integral de la Sexualidad y a servicios de
salud sexual de calidad.

Para nosotros es importante compartir los resultados
obtenidos, agradeciendo su confianza y con el firme
propdsito de impulsar esfuerzos conjuntos para hacer
que este 2020, tengamos un México mds vivo 9.

H. Rodrigo Moheno Mendoza
Secretario General y
Cofundador de la Fundacion
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Trabajamos y unimos
esfuerzos para que

la poblacidon viva la
sexualidad con salud y
poder de decision.
\

\ Trabajamos incansablemente

para que mds personas puedan
elegir, prevenir, detectar, atender
y vivir plenamente la sexualidad;
mejorando la calidad de vida
individual, familiar y social con
inclusion, equidad, respeto,

salud, amor y arte.
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Objetivos

Mantener los servicios regionales de Fundacién México Vivo con los
programas de educacién, comunicacidn, salud, incidencia en politicas
publicas y alianzas institucionales, para el cumplimiento de metas en

beneficio de la poblacién, con el apoyo de las coordinaciones
de la Ciudad de México, fortaleciendo la comunicacién directa y precisa

para realizar acciones programadas e inmediatas con autorizacidn y

revision de presupuestos con al drea Administrativa.

“ Reestructurar, ejecutar y consolidar el modelo educativo de la
Salud Sexual Integral, sustentado en lineamientos nacionales e
internacionales para incidir en la educacidén, tanto formal como no
formal, y politicas publicas.

i Consolidar el Centro Comunitario mediante un modelo de atencidn
en salud sexual integral, que sirva de referente para la poblaciéon y
otras instituciones, favoreciendo la vinculacidn e incorporacidn de
los usuarios a los servicios de salud.

» Generar un plan de medios que permita que México Vivo
comunique a través de un lenguaje integrador, temas de sexualidad
identificando de manera clara, las audiencias a las que vamos a
hablar (usuarios, donante, organizaciones), para elegir el canal
adecuado, y gradualmente, la fundacién se convierta en referente
de comunicacién para instituciones, medios y plataformas diversas
que ayuden a generar conciencia social.
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& Participar en espacios propios y de terceros, en los que aportemos
informacidn util, confiable y actualizada para incidir en las politicas
publicas de salud sexual y de educacidén integral en la sexualidad,
basados en las mejores prdcticas internacionales, siempre teniendo
a las personas en el centro y fomentando el trabajo en redes.

» Constante institucionalizaciéon de todas las dreas, para la
trascendenciadela Fundacién, mejorando suimpacto enla poblacidn,
con apego en los Derechos Humanos. La eficacia de su ejecucién y
el mantenimiento y ampliacién de alianzas que generen valor a las
personas que sirve y a sus asociados, a través de una operacién
eficiente, transparente, con apego a los derechos humanos, con
rendicidon de cuentas, medicidn y mejora continua.

» Generar alianzas incluyentes y de beneficio reciproco a corto,
mediano y largo plazo para crear financiamiento y patrocinio
que impulse el impacto social de cada uno de los programas de
la fundacién. Asi como desarrollar estrategias y proyectos que
garanticen los recursos humanos y econdmicos, la autosuficiencia
presupuestaria y la coinversién social.

2019 | FunpacioN MExico Vivo
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Historia

omos una asociacion civil, fundada en 2003 en la sede de la

ONU en México, que inicialmente estdbamos orientados a

apoyar la lucha contra el sida. En 2014 ampliamos nuestra
misiéon para trabajar y unir esfuerzos para que la poblacién viva su
sexualidad con salud y poder de decisién.

Para ello proveemos herramientas educativas y servicios que
permiten elegir, prevenir, detectar y atenderse oportunamente
para que mds personas tengan una vida individual, familiar y social
con inclusidon, equidad, respeto, salud, amor y arte.

Atendemos a adolescentes en escuelas secundarias, jovenes en
bachillerato y nivel universitario, personal docente, madres y padres
de familia, personal de los servicios de salud, poblacién LGBT+,
trabajadorxs sexuales, comunidades indigenas y en zonas rurales,
migrantes y personas con vida sexual activa.

Nuestros programas contribuyen al alcance de 6 de los 17 Objetivos
de Desarrollo del Milenio y los Objetivos de Desarrollo Sostenible
de la ONU 9.
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f’é https://www.youtube.com/watch?v=FMYqQU_4k4lI

nos permitid tener diversos aprendizajes
y nuestro trabajo llegé a
Estamos agradecidos con quienes han caminado
con nosotros , contribuyendo a que
tengamos un impacto positivo
en la

en nuestro pais.
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_INCIDIR EN
POLITICAS PUBLICAS

D) |

REPLICAR

ACOMPANAR
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ATENDER

VINCULAR
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Poblacién que recibe talleres en educacién integral de la sexualidad
(adolescentes, jovenes, madres y padres), programas de capacitacion
(para personal docente y mentores), consultorio en linea para la salud
sexual, consejeria (de parejay personal), asesoria en sexologia, vinculacidn,
asesoria y gestidon para usuarios a servicios de salud, acompanamiento,
asesoria terapéutica y psicoldgica, deteccidon de VIH vy sifilis, ademds de
conteo de CDA4.

Personas que recibeninsumos para la prevencidn (preservativos femenimos
y masculinos, Idminas con espermicidas), foros de didlogo, conferencias,
seminarios y congresos, folleteria y publicaciones con informacién en
temas diversos de salud sexual.

Poblaciédn que recibe campanas informativas y de sensibilizacidon,
materiales impresos, audiovisuales y electrénicos, herramientas digitales,
intervenciones en conciertos, eventos masivos y ferias, presencia en medios
de comunicacién para brindar informacién a la poblacién 9.






Salud

O

ASSI VIVO

En nuestro Centro Comunitario
V ASSI| Vivo acompafiamos con

atencion médica y psicolégica

|
integral para que vivamos

con salud, bienestar, placery

plenitud la sexualidad.
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35472 CONSULTAS REALIZADAS
EN EL CENTRO COMUNITARIO ASSI

1527
1388

273 304
50
| .
Detecciones ImPrgpP ImPrepP Consejeria CDh4

ITS Seguimienb la Visita
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PRUEBAS REALIZADAS

2255
1187
—
50
| | | = 3 Pruebas
Pruebas Pruebas Conteos ?P'icadds de
rdpidas para rdpidas para realizados de anticuerpos contra

VIH 1-2 sifilis CD4 hepatitis C
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DE SALUD

9
. ble

— Personas atendidas ﬂ N
(en general)
/ | '
<1 A nN
Hombres o Mujeres
63
o8 Mujeres
Hombres
-
- - — 4
— < )

Personas Migrantes
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Usuarios

vinculados a acompanamiento y
referidos a servcios de salud con
consejeria de pares

Casos

de personas reactivas a VIH

con seguimiento

O

Consultas en linea

Alto al sida
Hablemos de PrEP

ASSI

4

Link:

Condones repartidos
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\ 2\ Programas de
\

Sabemos que la es una

l// herramienta indispensable de
~ que permite
9

vivir una sexualidad libre,
responsable e informada.

Gracias a nuestros programas

y , hos ha
sido posible lograrlo.
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176,202 POBLACION BENEFICIADA

DOy
FAQ

36,490 95,467 3,227 606 416

Adolescentes Jovenes Madres y Padres Docentes Indigenas
de Familia

52 47 1300 614

Replicadores Servidores Migrantes Servidores del
publicos Sector Salud

1280 beneficiados por intervenciones realizadas por la Secretaria General

POBLACION BENEFICIADA POR SEDES

3066 -.
MxVivo Sur I
870 @ /)
MxVivo Norte
121,268 | /

MxVivo Central
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Organizamos: 142

121
929
6
1 1
Talleres Capacitaciones Conferencias Jornadas
Presentamos (Programa de pares en educacidn para la salud sexual), nuevo

programa para la juventud del pais, en alianza y con apoyo de Sico, Instituto Politécnico
Nacional, INEGI, UPIBI, UNFPA, 1DOC3, Farmacias del Ahorro y MAC Viva Glam Fund.

Estudiantes del IPN Madres y Padres

de Familiq/ﬁ/?\\

sesiones docentes

talleristas
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Hablemos de
Sexo y Amor

/,-\ |
HABLEMOS DE
SEXO YAMOR

Propiciamos el a
través de nuestra plataforma en
linea para que la asuma
de forma la sexualidad
con salud y placer a través de
informacion clara, libre

y sin rodeos.

2019 | FunpacioN MExico Vivo
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De visitas a

Usuarios ~ Duracién media
- de la sesion

Articulos al aino @

colaboraciones
ediciones

traducciones Q

nuevos articulos
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Paises de donde provienen mayores visitas

1) México 50 %
2) Argentina 11.6 %
3) Espana 11.3 %
4) Colombia 11.2 %
5) Peru 8.6 %
6) Venezuela 6.4 %

Realizados con temas de salud
sexual como violencia de género,
diversidad sexual, interrupcion
legal del embarazo entre otros.
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ALIANZAS

con organizaciones que trabajan salud sexual y reproductiva

| // Yaaj México,
vV — Impulse Guadalajara
‘ N Amaze

Impulso TRANS
Checcos.

Participacion en la

V Jornada de ( @

Inteligencia Emocional

de la organizacion Q é
CUIDARTE A.C. J
Guadalajara, Jalisco | _
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2a Participacion en las

en el Centro Universitario de Ciencias de la
Salud (CUCS) Guadalajara, Jalisco.






Zona

ICOVIVO

DACION

cm‘
=X

-n

Fundacién
en Mérida, Yucatan, ha sido
para llevar
educacién y salud sexual integral

a adolescentes, jovenes,

de esa zona del pais.
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6016 BENEFICIARIOS
3066 ZONA SUR

1800

800

250

- Beneficiarios directos a través de talleres Generacién Viva
Beneficiarios indirectos Bakhanal fiestas por la equidad de género.
Beneficiarios directos a través de reuniones de participacidn ciudadana
- Beneficiarios indirectos de intervenciones de participacién ciudadana

- Beneficiarios indirectos a través de intervencion Muchas noches. Mucha Mdusica
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promocion de venta obra $

Angelne Fournier

\
0\ Apoyo de por parte del DIF
Db\ N Ayuntamiento de Mérida
Estudiantes medio superior Madres y padres de
beneficiados de con talleres de familia beneficiados con

Generacion Viva. : talleres Generacion Viva.
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Testimonios

Muy buena esta pdgina. . Desde mi punto de vista y opinion
el contenido de esta pdgina que tienen problemas
en la relacién por falta de y en la Gracias a los

comentarios y opiniones de todos los que visitamos esta pdgina muchas
parejas han rescatado sus .
Usuario de Facebook Hablemos de Sexo y Amor

En verdad por este articulo, me estuve reprimiendo y
sintiéndome avergonzada durante mucho tiempo porque lo que
pasaba. [...] En verdad he estado tan preocupada que dejé de
. Y nadie sabia darme una explicacion porque no a todas les pasa y
muchos ni siquiera saben y te miran con cara rara y
cuando le explicas.
Usuaria de pdgina web hablemosdesexo.com

Me queda muy claro que tienen la intencidn de acercarse a los
jovenes para , en mi caso, en temas acerca de
la y estoy seguro de que todos los que nos hemos acercado
con ustedes se sienten igual que yo: y con la de
hablar de los cuestionamientos que nos hacemos y no tratamos con otras
. De verdad que sin ustedes y su estaria desconociendo

mi estado de salud o, si ya lo conociera, no habria sabido cémo actuar.
Usuario de ASSI Vivo

Hemos recibido capacitacion de forma , la cudl nos ha permitido
mejorar en nuestro programa, brinddndonos el para
enriquecer nuestras charlas. Las no sdlo han servido para
nuestro trabajo, sino que ademds les a las educadoras comunitarias
enla

Centro Comunitario El Cuernito I.A.P.
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Tony Lozano
mexicovivo.org/assivivo

El de esta Fundacion ha sido estratégico en el
de algunas de las directrices publicas, particularmente
en el dmbito de la del VIH y de la de la
opinion publica; compromisos complementados con el respaldo que
ha ofrecido a distintos de atencion médica
en el tratamiento de personas con sida. En los ultimos afios esta labor
se ha extendido mediante una sdlida de educacion
integral en sexualidad y reproductiva dirigida a adolescentes y jovenes.

Dra. Andrea Gonzdlez Rodriguez
Coordinadora del Centro para la atencidn del VIH/sida de la Ciudad de México.
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Eventos




]

Subasta Arte

ARTE VIVO'

Vivimos el arte como la
posibilidad de fortalecer

la mision de Fundacion

0 México Vivo y como un
medio para llevar

un mensaje de

sexualidad con salud.

2019 | FunpacioN MExico Vivo
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OBRAS DE ARTE

121

Obras subastadas

82

Obras vendidas

Obras a acervo

N
_ _ \@ .
Q
y 800 / @ 36
Asistencia — Coleccionistas
688 35
Pre-registros Miembros en
Consejo
Difusion en Redes Sociales
Impresiones en Facebook O Impresiones en Instagram
_ @
Alcance en Facebook P Alcance en Instagram
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Catdlogos y Alcance

I—| | 7547 !
Visitas a ISSUU
O W\
3782 2000

o Catdlogos impresos
Visitas a 9 P

semblanzas digitales

Subasta Arte Vivo 2019

\
N
https://www.youtube.com/watch?v=SR-EGIrGsnl — %\*\

Formamos parte de la plataforma Art for Humans

Gracias a esta colaboraciéon con Art For Humans, haremos posible que cualquier
persona pueda contribuir a nuestras causas como artista o comprador, en

cualquier momento y en cualquier lugar del mundo.

mx.artforhumans.org/
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Alianzas

~ O

Buscamos mecanismos de
para que

nuestros programasy

lleguen a mads, en donde
una red de empresas,

instituciones publicas y privadas,

y personas fisicas.



v ALIANZAS INSTITUCIONALES

37
33
11
Alianzas atendidas Alianzas acordadas Alianzas en proceso
49 Alianzas
\ / Institucionales Totales
T~

\ Secretaria de Salud CONAPO INJUVE
— f\/% IMJUVE UNAM IPN INEGI
\ Secretaria de las Mujeres de la Ciudad de México
UNFPA CEMEFI FEMESS

AMSSAC Fundacidon Azteca
IFA CELTICS SICO BD

_— Secretaria de Educacién Federal
\
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$691,590 |
$ Monto anual generado por alianzas

10

Convenios firmados

7

Participaciones e Incidencia Politica

1L <y —

Convocotaria atendidas \ \

Aportaciones Generadas

Diseno diaporama

Adaptacion Consultorios

Adaptacion Recepcion
Puerta Principal

Apoyo de Unidad Escolar
Universitaria con 3 mil estudiantes

17 prestadores de servicio social
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INSUMOS DISTRIBUIDOS

Y=

condones lubricantes modelos anatdmicos
diddcticos

MATERIALES PROMOCIONALES

Banners Q Mochilas Carry on
\

N\

Sobres de dulces Playeras

Reglas

Plumas
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MATERIALES IMPRESOS

recibidos como donacidn

/\/\\

—

Folletos informativos en Salud Sexual

Cartillas Derechos Sexuales

Calendarios menstruales

Folletos Sexualidad con tus Hijos

Tarjetas informativas
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Iniciativas e Incidencia

LK XK X W
G
)

Nuestras acciones
han sido orientadas a desarrollar

para incidir en la formulaciéon de
en

el drea de salud y educacién

integral de la sexualidad.
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INICIATIVAS E INCIDENCIAS PUBLICA

e Capacitacidon a estudiantes de medicina | Secretaria de Salud

e Encuentro del Programa de Sexualidad Humana “35 Anos
Haciendo Camino para la Salud en la Sexualidad y el Género” |
UNAM

ePresentaciones “Prevenciéon del embarazo adolescente vy
metodologia anticonceptiva” | Colegio Mexicano de Ginecologia
y Obstetricia

e Participacién en la Conferencia Mundial Women Deliver, en 2
mesas sobre Placer y Educacidn Sexual

e Capacitaciéon al personal de salud | Secretaria de Salud del
Estado de Chihuahua

e Participacidon en Fast-Track Cities 2019 con la conferencia
“Promocidén de la salud sexual para incrementar el uso de servicios
de prevencidon del VIH"

e Conferencia para la aplicacién de PARESS a brigadistas
juveniles | Secretaria de Salud

FunpAcioN MExico Vivo | 2019 2 S ‘ b}



e Conferencia Magistral en la Reunién Nacional | Centro Nacional
de Equidad de Género y Salud Reproductiva

e Participacidn en el conversatorio “Escenario global del estigma
y la discriminacién por VIH" | Secretaria de Relaciones Exteriores

e Participacion en el 24 Congreso Internacional de la Asociacidn
Mundial parala Salud Sexual (WAS) conla presentacién “Hablemos
de Sexo y Amor: una agenda sexual desde la juventud” y con
corresponsales de medios -voluntariado

e Reuniones de seguimiento del GPEA CDMX

e Reuniones de seguimiento de FEMESS

e Reuniones de seguimiento con el Consejo Ciudadano para VIH e
ITS de la CDMX

e Organizacién de taller “Promoting HIV Testing” y conferencia
"The Social Psychology of HIV" del Dr. Rusi Jaspal | Fundacidn
Aliados en la Salud A.C. y Departamento de Educacién de la IBERO

e Dia Internacional del Conddén 2019 - Jornada de salud en el
Monumento a la Revolucién | SICO

e Mediadores en la recuperacién pacifica de la Clinica
Especializada Condesa

e Participacién y aplicacidon de encuesta en Educaciéon Sexual | INEGI

e Cosignatarios del Nuevo Paradigma para el VIH en México

FunpAcioN MExico Vivo
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e Campafia “Por todo lo que amo”, promocidn para la prueba de
VIH, campania principal “Alto al Sida CDMX"

e Organizaciéndel 20 Aniversario de la Clinica Especializada Condesa

e Comité de Participacién Comunitaria de la 102 Conferencia IAS
sobre la Ciencia del VIH | International AIDS Society

e Implementacién del programa PARESS en UPIBI | Sico, INEGI,
UNFPA, IPN, 1DOC3, Farmacias del Ahorro, MAC, Viva Glam Fund

e Miembros de la Delegacidn Mexicana para la Conferencia
Internacional sobre Poblacidn y Desarrollo (CIPD) en Nairobi | UNFPA

e Participacién en el bootcamp de Educacidon Sexual en linea” |
UNFPA

e Dia Mundial de la lucha contra el Sida - lluminacidn de los
monumentos de la Ciudad de México | Gobierno de la Ciudad de
México y diversas ONG's

e Programa “Pinta tu escuela de amor” | VCF

e|ncidenciaenelnuevoesquemademedicamentosantirretrovirales
en el IMSS | Consejo Ciudadano para VIH e ITS de la CDMX

* Presentacion dentro del evento “164 millones de razones “ |
UNFPA, Museo de Memoria y Tolerancia

e Nombramiento de Vice-presidente a H. Rodrigo Moheno

Funbacion MExico Vivo



y Secretario a David Cedefio en la Federacién Mexicana de
Educacidén Sexual y Sexologia, A.C.

e Campana nacional "PrEP Paradas Continuas” del protocolo
ImPrEP México

e Consulta virtual PAE | CENSIDA

N

— i =

7z

/N
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Finanzas

O

Durante 2019 trabajamos
en diversos proyectos que
nos permitieron fortalecer la
mision de los programas de
Fundacion México Vivo

2019 | FunpacioN MExico Vivo
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FINANCIAMIENTOS INTERNACIONALES

MAC AIDS FUND
10.05 %

$1,910,000.00

UNFPA-UNDP
PROYECTO IMPREP

18.72 %
$ 3,564,849.09

PACKARD FOUNDATION
9.48 %
$1,802,111.96

FINANCIAMIENTOS NACIONALES

DIF MERIDA
032 % ..................... ;
$ 60,000.00 SICO
pr————— 1.05 %

$ 200,000.00

PARESS SICO
2.16 %
$ 409,596.00

IFA
1.30 %
$ 247,729.60

DONATIVOS EMPRESAS
e 1.30 %
$ 140,386.28
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EVENTOS

EDC
0.58 %
$110,000.00
DIVERSA
2.64 %

$501,574.40

RECURSOS GENERADOS
INTERNAMENTE

PRODUCTOS VIDA
126%

$ 239,291.82 APORTACIONES DEL PATRONATO

e 239%
: $ 454,332.72

DONANTES MAYORES
.................. 1.72%

$327,227.32

: DONANTES MENORES
oo Y RECURRENTES
0.33%

$62,618.80

ARTE VIVO
30.13%
$ 5,725,796.78
. EMPRESA VIVA

2.14 %
$ 407,155.71

SUBTOTAL $ 16,162,670.48

FINANCIAMIENTOS $ 2,843,619.63 14.96 %
Préstamos, entre cuentas, devoluciones

TOTAL DE INGRESOS $ 19,006,290.11 100.00 %
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{

EGRESOS
DESARROLLO
INSTITUCIONAL
12.30 %
$ 2,2?5,233.18 EDUCACION
§ ................... : 16-50 %

PASIVOS ;
11.98 % ; $ 3,024§,356.69

$ 2,196,957.40

INCIDENCIA EN
POLITICAS PUBLICAS

213 % ......................
$391,022.30

ARTE PARA LA SALUD

22.68 %
$4,157,384.27

COINVERSION SOCIAL

ALIANZAS .. COMUNICACION
6.74 % 2.00 %
$ 366,530.61

$1,234,709.18 ; :
ADMINISTRACIO’N ............................ SALUD

3.82 % 21.85%
$ 700,163.36 $ 4,005,516.01
TOTAL $ 18,331,873.00 100 %
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Equipo

Reconocemos la importante
funcién del y
con una forma de llegar a
nuestras comunidades, difundiendo
e
integrando un sentido
de forma sencilla, abierta y
flexible a través de materiales
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:Quiénes somos?’

Herndn Rodrigo Moheno Mendoza | Secretario General

Claudia Arenas | Secretaria General Adjunta de Desarrollo Institucional
David Cederio | Secretario General Adjunto de Alianzas Institucionales
Zeidy Arenas | Secretaria General Adjunta de Administracion

Modnica Paredes | Secretaria General Adjunta de Operaciones
Margarita Medina | Directora de Educacion

Akiko Bonilla | Coordinadora de Educacidn Integral de la Sexualidad
Jorge Bernal | Coordinador de Servicios de Salud

Ginn Arias | Coordinadora de Comunicaciones

Adanelly Tovar | Coordinadora de Diseno Grafico

Idana Rodas | Coordinadora de Hablemos de Sexo y Amor
Almendra Herndndez | Coordinadora de Comunicaciones Hablemos de PrEP
Fernanda Saldivar | Coordinadora de Arte Vivo

Mariana Manzanero | Coordinadora MxVivo Sur

José Pacheco | Coordinador MxVivo Norte

Dra. Ana Paredes | Médica General

Dr. Sergio Montalvo| Médico General

Alfonso Mercado | Gestor de Contenidos

Ariana Aguilar | Gestora de redes sociales

Citlali Santos | Editora web Hablemos de Sexo y Amor

Luis Emilio Herndndez | Redes Sociales de Hablemos de Sexo y Amor
Gabriela Reyes | Consejeria y servicios de acompafiamiento

John Hincapié | Consejeria y servicios de acompafiamiento

Tony Lozano | Acompafiamiento y Promocion

Eduardo Chavez | Enfermero

Mallinali Mejia | Moderadora de Hablemos de Sexo y Amor

Michela Guarente | Moderadora de Hablemos de Sexo y Amor

Akiko Bonilla | Moderadora de Hablemos de Sexo y Amor

Leonardo Martinez | Disefiador

Maria Fernanda Bernal Veldzquez | Auxiliar Administrativo

Gisela Rodriguez | Auxiliar Administrativo

Eduardo Pifia | Atencién a usuarias y usuarios

Educacién Integral en Sexualidad
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Joel Torres Arenas

José Luis Gonzdlez

Eloy Peldez Valencia
Mallinali Zazil Mejia Islas
Tania Gémez Guerrero
Leydi Montoya Patifio
Rocio Ordofiez Pedraza \ /
Celeste Campos

Juan Canto \ /
Dr. Juan Antonio Rodriguez — —_—

¥

:GRACIAS!

il
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iGracias por confiar en
FUNDACION MEXICO VIVO!

Queremos agradecer a todas las
y que, con
entregaq, y dedicacidn,

hacen posible nuestro

Funbacion MExico Vivo



Fundacion México Vivo
en la red

WWwWWw.mexicovivo.org

Facebook Twitter

mexicovivo@mexicovivo.org
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